
日時　12/04　　09:00～12:00
場所　天水体育館

※時間は、目安です。　　演武により開始時間は、前後致します。

Ｔｉｍｅ 演武 演武詳細 min
8:00 ～ 開場
8:15 ～ マット搬入、敷設

9:00 ～ 全員整列　及び　礼 0.5
開会 0.25
米倉会長挨拶 3

9:03 ～ １．全員対象 強化育成委員長：浦先生指揮
準備運動 10
移動基本 10

２．各道場　演武
9:23 ～ １）岱明道場 道場及び選手紹介 20

演武　①（その場基本動作）
演武　②（ピンアン2段）×３組
演武　③（ミット蹴り）

9:43 ～ ２）荒尾空手クラブ 道場紹介 10
演武　①（移動基本）
演武　②（ピンアン2段）
演武　③（ピンアン5段）

9:53 ～ ３）有働先生　演武 形：解説及び先生紹介 5
①セイシャン
②ニーセーシー

小憩 15

10:13 ～ ４）岱明道場 選手紹介 18
演武　①（移動基本）
演武　②（ピンアン初段）×４組
演武　③（ピンアン2段、初段、4段、5段）
演武　④（ミット打ち）

10:31 ～ ５）浦先生　演武 形：解説及び先生紹介 2
セイパイ 4.2
スーパーリンペイ 3.5

10:40 ～ ６）岱明道場 選手紹介 18
演武　①（ピンアン形同時進行）
演武　②（形：チントウ）
演武　②（親子による形：ピンアン2段×2回）
演武　③（約束組手：上段、中段、下段）
演武　④（試割：正拳、手刀、廻し蹴り、前蹴り、足刀蹴り）

10:58 ～ ３．玉名大会　紹介
１）形優勝者　演武 15

２）組手　リベンジマッチ 20

11:38 ～ 講評：山内先生 3

　　　～12:00 閉会 全員整列　及び　礼 0.5
-　マット片付け　-

158

プログラム

日時 令和４年１２月０４日（日）　　開演　０９：００　～　１２：００

主催 玉名市空手道連盟

後援 玉名市　　玉名市教育委員会　　玉名市スポーツ協会

協賛
株式会社　東海・竜豪保険
共和建設　株式会社
居酒屋一喜
株式会社　ベスト
株式会社　仲山ライスセンター

場所 天水体育館
玉名市天水町小天7237-1ＴＥＬ：0968-82-2800

演武まつり　目的とは
日頃より懸命に頑張っている子供達の成果発表の場として、自分の
お子さん、お孫さんを観て頂きその努力を励まして頂きたく計画を致し
ました。また、愛好家やこれから空手道を始めたい方々への紹介の場
として計画を致しました。

各道場で作成頂いた絵・習字等は、玉名市文化センターに

掲示されます。

期間 2023-01/05 ～ 01/10


